
Gesellschaft für Sport und Jugendsozialarbeit gGmbH 
 

In der Schule an der Haveldüne 

8. ISS in Spandau-Wilhelmstadt 



Gesellschaft für Sport und Jugendsozialarbeit gGmbH 
 

Ganztag bewegt  

Der Anfang 2010 

 

 3 päd. Fachkräfte - 60 WoStd. gesamt 

gebundener Ganztag 

gebundenes Mittagsband 

Kooperation mit Lehrkräften 

Unterrichtsbegleitung 

Trainingsraum in Kooperation mit Lehrkräften 

 

 



Gesellschaft für Sport und Jugendsozialarbeit gGmbH 
 

Ganztag bewegt  

Schuljahr 2013/14 

Team mit fünf päd. Fachkräften -  115 WoStd. gesamt  

 teilgebundener Ganztag 

offenes Mittagsband 

Betreuung von 24 Klassen im Bezugserzieher-System  

Durchführung von AG`s 

Einsatz in Sozialtrainings  

Elternarbeit im Kooperation mit  Schulwork 

Schülerpartizipation in den AG`s 

Betreuung von Jahrespraktikanten 

 



Gesellschaft für Sport und Jugendsozialarbeit gGmbH 
 

Nr. Stunde Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1 8:00 – 8:45 
Zuspätkommer 
Sozialtraining 

Zuspätkommer Zuspätkommer Zuspätkommer 
Zuspätkommer 

Jahrespraktikum 
Küche 

10 Minuten Frühstückspause 

2 8:55 – 9:40     
Projekt Respekt 

Sozialtraining 
Jour Fix MKO 

  
Jahrespraktikum 

Küche 

3 9:45 – 10:30 
Jour Fix 

SL 
Jour Fix Ganztag bewegt 

Projekt Respekt 
Elternarbeit 

  
Jahrespraktikum 

Küche 

15 Minuten Hofpause 

4 10:45 – 11:30 
Sozialtraining 

  
      

Jahrespraktikum 
Küche 

5 11:35 – 12:20 
  
  

FMB Jahrgang 9   Sozialtraining 

Sozialtraining 
Jahrespraktikum 

Küche 

20 Minuten Hofpause (Mittagessen) 

6 12:40 – 13:25 
FMB 

 

 
FMB Jahrgang 7 

  
FMB 7 FMB 7 

Sozialtraining 
Jahrespraktikum 

Küche 

7 13:30 – 14:15 FMB div. 8 und 10 FMB div. 8 und 9 FMB 9 FMB div. 8/9/10 

 
FMB div. 8/9/10 

  

5 Minuten Pause 

8 14:20 – 15:05 AG`s 
Fußball 

Basketball 
Fitness 
Kochen 

  

AG`s 
Fußball 
Fitness 
Kochen 
Medien 

  

AG`s 
Basketball Fitness 

Tanzen, Kunst 
Kochen 

Badminton, TT 
Mädchenfußball 

AG`s 
Fußball 

Basketball 
Fitness 
Kochen 
Medien 

AG`s 
Mädchenfußball 

Fitness 
Kochen 

  
  

9 15:10 – 15:55 

Gesamtarbeitsplan Ganztag bewegt 



Gesellschaft für Sport und Jugendsozialarbeit gGmbH 
 

Nr. Stunde Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1 8:00 – 8:45 
Zuspätkommer 
Sozialtraining 

Zuspätkommer Zuspätkommer Zuspätkommer 

Zuspätkommer 
Jahrespraktikum 

Küche 

10 Minuten Frühstückspause 

2 8:55 – 9:40     
Projekt Respekt 

Sozialtraining 
  

Jahrespraktikum 
Küche 

3 9:45 – 10:30     
Projekt Respekt 

Elternarbeit 
  

Jahrespraktikum 
Küche 

15 Minuten Hofpause 

4 10:45 – 11:30 
Sozialtraining 

  
      

Jahrespraktikum 
Küche 

5 11:35 – 12:20 
  
  

    Sozialtraining 

Sozialtraining 
Jahrespraktikum 

Küche 

20 Minuten Hofpause (Mittagessen) 

6 12:40 – 13:25       
Sozialtraining 

Jahrespraktikum 
Küche 

7 13:30 – 14:15           

5 Minuten Pause 

8 14:20 – 15:05           

9 15:10 – 15:55 

  

Vormittags (Sozialtrainings u.a.) 

 



Gesellschaft für Sport und Jugendsozialarbeit gGmbH 
 

Nr. Stunde Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1 8:00 – 8:45           

10 Minuten Frühstückspause 

2 8:55 – 9:40           

3 9:45 – 10:30           

15 Minuten Hofpause 

4 10:45 – 11:30           

5 11:35 – 12:20 
  
  

FMB Jahrgang 9       

20 Minuten Hofpause (Mittagessen) 

6 12:40 – 13:25 

 
FMB 

  

 
FMB Jahrgang 7 

  
FMB 7 FMB 7   

7 13:30 – 14:15 FMB div. 8 und 10 FMB div. 8 und 9 FMB 9 FMB div. 8/9/10 

 
FMB div. 8/9/10 

  

5 Minuten Pause 

8 14:20 – 15:05           

9 15:10 – 15:55 

  

Freizeit- und Mittagsband (FMB) 
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Treffpunkt 
  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Nebenraum Küche Hausaufgaben-
betreuung 

Hausaufgaben-
betreuung 

Hausaufgaben- 
betreuung 

Hausaufgaben-
betreuung 

  

Käfig (innen) Fußball Fußball Fußball Fußball Fußball 

Käfig (außen) Basketball Basketball   Basketball   

Fitnessraum bei 

Regen 

Fitness Fitness Fitness Fitness   

Filmraum Kunst Kunst Kunst Kunst Kunst 

Werkstatt   Medien Medien Medien   

Kicker bei Regen Kicker Kicker Kicker Kicker   

Chillraum bei Regen Spiele Spiele   Spiele   

Spielekiste Freies Spiel Freies Spiel Freies Spiel Freies Spiel Freies Spiel 

Angebote im Mittagsband (FMB) 
Stand 02.09.2013 
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Nr. Stunde Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1 8:00 – 8:45           

10 Minuten Frühstückspause 

2 8:55 – 9:40           

3 9:45 – 10:30           

15 Minuten Hofpause 

4 10:45 – 11:30           

5 11:35 – 12:20 
  
  

        

20 Minuten Hofpause (Mittagessen) 

6 12:40 – 13:25           

7 13:30 – 14:15           

5 Minuten Pause 

8 

14:20 – 15:05 

15:10 – 15:55 

AG`s 
Fußball 

Basketball 
Fitness 
Kochen 

  

AG`s 
Fußball 
Fitness 
Kochen 
Medien 

  

AG`s 
Basketball Fitness 

Tanzen, Kunst 
Kochen 

Badminton, TT 
Mädchenfußball 

AG`s 
Fußball 

Basketball 
Fitness 
Kochen 
Medien 

AG`s 
Mädchenfußball 

Fitness 
Kochen 

  
  

9 

  

Arbeitsgemeinschaften 
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Treffpunkt 
  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

8./9. Stunde 14:20 – 15:55 14:20 – 15:55 14:20 – 15:55 14:20 - 15:55 13:30 – 15:55 

Sporthalle     Basketball 
Tanz 

  Mädchenfußball 

Käfig (innen) Fußball Fußball Mädchenfußball Fußball   

Käfig (außen)   Basketball   Action Games   

Fitnessraum Fitness Fitness Fitness Fitness Fitness 

Filmraum Kunst   Kunst     

Küche   Kochen Kochen   Kochen 

Werkstatt           

Chillraum     Gesellschaftsspiele     

Spielekiste     Tischtennis     

AG Angebote 
für alle Klassen und Jahrgänge offen 
  

Probezeit 2 Termine, danach ist die AG verbindlich!!! 
  



Gesellschaft für Sport und Jugendsozialarbeit gGmbH 
 

Nr. Stunde Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1 8:00 – 8:45           

10 Minuten Frühstückspause 

2 8:55 – 9:40     Jour Fix MKO     

3 9:45 – 10:30 
Jour Fix 

SL 

Jour fix Ganztag 
bewegt 

Elternarbeit     

15 Minuten Hofpause 

4 10:45 – 11:30           

5 11:35 – 12:20 
  
  

        

20 Minuten Hofpause (Mittagessen) 

6 12:40 – 13:25 
  
  

        

7 13:30 – 14:15           

5 Minuten Pause 

8 14:20 – 15:05         
  
  

9 15:10 – 15:55 

  
Elternarbeit 
(Elterncafé) 

Organisation (Arbeitssitzungen u.a.) 
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Nr. Stunde Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1 8:00 – 8:45 
Zuspätkommer 
Sozialtraining 

Zuspätkommer Zuspätkommer Zuspätkommer 
Zuspätkommer 

Jahrespraktikum 
Küche 

10 Minuten Frühstückspause 

2 8:55 – 9:40     
Projekt Respekt 

Sozialtraining 
Jour Fix MKO 

  
Jahrespraktikum 

Küche 

3 9:45 – 10:30 
Jour Fix 

SL 

Jour Fix Schulwork/ 
Ganztag bewegt 

Projekt Respekt 
Elternarbeit 

  
Jahrespraktikum 

Küche 

15 Minuten Hofpause 

4 10:45 – 11:30 
Sozialtraining 

  
      

Jahrespraktikum 
Küche 

5 11:35 – 12:20 
  
  

FMB Jahrgang 9   Sozialtraining 

Sozialtraining 
Jahrespraktikum 

Küche 

20 Minuten Hofpause (Mittagessen) 

6 12:40 – 13:25 FMB 
 

FMB Jahrgang 7 
  

FMB 7 FMB 7 

Sozialtraining 
Jahrespraktikum 

Küche 

7 13:30 – 14:15 FMB div. 8 und 10 FMB div. 8 und 9 FMB 9 FMB div. 8/9/10 

 
FMB div. 8/9/10 

  

5 Minuten Pause 

8 14:20 – 15:05 AG`s 
Fußball 

Basketball 
Fitness 
Kochen 

  

AG`s 
Fußball 
Fitness 
Kochen 
Medien 

  

AG`s 
Basketball Fitness 

Tanzen, Kunst 
Kochen 

Badminton, TT 
Mädchenfußball 

AG`s 
Fußball 

Basketball 
Fitness 
Kochen 
Medien 

AG`s 
Mädchenfußball 

Fitness 
Kochen 

  
  

9 15:10 – 15:55 

Gesamtarbeitsplan Ganztag-bewegt 
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Ganztag bewegt 

 Zukunftspläne und Visionen  

 

 

Schülerpartizipation 

Elternarbeit (Elterncafé) 

Jahrespraktikanten betreuen das Schülercafé unter 

Anleitung 

räumlich abgetrennter Freizeitbereich (eigenes Haus) 

mehr Personal zur Erweiterung des Angebotsspektrums 

bewegter Unterricht 

 



Gesellschaft für Sport und Jugendsozialarbeit gGmbH 
 

Wir danken für Ihr Interesse 

und  

wünschen viel Erfolg! 


